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« Elconocimientoy el aprendizaje humano.

» Representaciones mentales y metacognicion: niveles de
representaciones.

* Procesos de comunicaciony metacognicion

« Disenode actividadesy estrategias que promuevan las
metacognicion.



Losretosdela
educacidn en
linea para el
desarrollode la
metacognicion

;Quéesla
metacognicion
y porque es

importante en
la formacion
universitaria?

;Porqueson
importantes los
procesos de

comunicacion en
eldesarrollodela
metacognicion?

¢ Qué
estrategias se

podrian
disenarenla
educacion en

linea?




Conocimiento y aprendizaje
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Las representaciones mentales sonlas

Niveles de unidades co ncept_uales o) sensorlale§ con
representacion las que organizamos el pensamiento.

Primer nivel: representaciones primarias
» Percepciones: lo inmediato.
« Permiten representar los estados o situaciones del organismo.

Segundo nivel: representaciones secundarias

« Operaciones cognitivas basicas: predecir acontecimientos y
organizar de manera elemental su universo.

« Permiten crearimagenes de situacionesy organizar respuestas.

Tercer nivel: metarepresentaciones

« Operaciones cognitivas complejas: una representacion puede
representar otra.

* Permiten construir modelos de la realidad.



METACOGNICION

Conocimiento de los
Propios procesos
cognitivos




METACOGNICION
Y APRENDIZAJE

Autogestion del
aprendizaje

Planificacion
Autoregulacion
Autoreflexion

Autoevaluacion




., Cuando se da la metacognicion?

* Cuando se alcanza el
desarrollo del cerebro: I6bulo

frontal. Se puede potenciar
» Cuando hay presiones del cuando elambiente lo
contexto. exige,de ghl que se
» Cuando se usa de forma —) pueden disenar de
constante la actividades de
metarepresentacion. aprendizaje y formas

de comunicarnos que
lo propiciena partirde
ejercicios constantes.




Metacognicion y procesos de comunicacion

La comunicacion la
podemos entender
como un proceso de
interacciéno un acto de
participacion

Los procesos
comunicacionales
organizanlas
interacciones humanas

Se moldean conductas.

Sugiere formas de actuary pensar.
Ofreceinsumos paraentender la
naturaleza de las relacionesy las
formas de interaccion (basadasenla

igualdad o la diferencia).

La comprension de los contenidos
puede estaratravesada por
convenciones culturalesy
contextuales.




Esto es posible a partir de los procesos
de metarepresentacion: se crean
modelos de los demas vy los sistemas.

El analisis de los procesos comunicativos e interaccionales
mejora los proceso de mediacion al ponerse en el lugar de

los otros y entender cOmo es que la comunicacion se da
entre los participante.



Depende de como este planteada
la comunicacion puede contribuir

al desarrollo de la metacognicion







Para el disefo de las estrategias se deberiatomar en cuenta:
 Tipode contenidos
« Cantidad de estudiantes

* Analisisdelcontextoy el grupo
* Herramientas digitales disponibles, limitacionesy posibles
imprevistos

Otros elementos a considerar:

 Laformaencomose estan presentando los contenidos: desde
una concepcion simple o lineal del pensamiento o desde unas
perspectiva complejay/o critica.

« Laformaencdémose estan planteandolas instrucciones: qué
tipo de “verbos” estoy utilizando y como estoy pidiendo que se
resuelva la actividad.

« Eltipoderetroalimentacion: favorece la profundizaciony la
metacognicion, 0 se toman en cuenta aspectos muy
superficiales de la actividad.

« Eltipode criterios que se utilicen para la retroalimentacion:
favorecen el procesoo los productos que se obtendran.






