
Cinthya María
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D A T O S  P E R S O N A L E S

DIRECCION: SABANILLA, MONTES DE
OCA, SAN JOSE 

civega@uned.ac.crPersonal 8416-2020

PRÁCTICAS PROFESIONALES 

H A B I L I D A D E S

BLANDAS

Resolución de conflictos

Liderazgo

Trabajar en Equipo

Comunicación Asertiva

Ética 

Compromiso

Honestidad e integridad

Teléfono: 8416-2020

IDENTIFICACION: 108780639

ESTADO CIVIL: CASADA

NACIONALIDAD: COSTARRICENSE

PROFESION: PSICOLOGA

Correo Electrónico: civega@uned.ac.cr

Incorporación Colegio Psicólogos de
Costa Rica: 7822 

Oficina 2527-2595

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

2010 Licenciatura en Psicología 
Universidad Católica de Costa Rica
Carrera Acreditada por SINAES

2008 Licenciatura en Ciencias de la
Educación con énfasis en I y II Ciclos
Universidad Estatal a Distancia

2004 Bachillerato en Ciencias de la
Educación con énfasis en I y II Ciclos
Universidad  Estatal a Distancia

2000 Diplomado en Ciencias de la
Educación con énfasis en I y II Ciclos
Universidad Estatal a Distancia

2009 Bachillerato en Psicología 
Universidad Católia de Costa Rica
Carrera Acreditada por SINAES

Universidad Católica de Costa Rica.
Práctica Supervisada en el Centro de
Atención de Servicios Individuales, CASI.
Universidad Estatal a Distancia. Práctica
Profesional Docente. 
Consejería Movimiento en Victoria,
Parroquia Nuestra Señora de la Merced,
Betania.



CAPACITACIONES RECIBIDAS

AÑO TEMA DE LA CAPACITACION INSTITUCION

2024 Curso de Inducción a la UNED UNED, Unidad de
Capacitación y Becas

2024 Charla: Fortalece tu Liderazgo a través
de tu Marca Personal

UNED, Unidad de
Capacitación y Becas

2024 Curso Cumbre Liderazgo UNED UNED, Unidad de
Capacitación y Becas

2024

Taller de Tecnologías en los Sistemas de
Comunicación e Información para

mejorar la Eficiencia y la Experiencia del
Usuario

APPLICA S.A.

2024 Curso: Charla Innovación Educativa APPLICA S.A.

2023 III Encuentro Regional AIESAD España AIESAD- UNED
ESPAÑA

2023
Curso de Derecho Humano a la

Educación para personas funcionarias
de la UNED

UNED, Agenda Joven
en Derechos
Humanos y
Ciudadanía

2021
Curso: Ley 8968 Protección de la

Persona frente al tratamiento de sus
datos personales

UNED, Unidad de
Capacitación y Becas

2021 Curso-Taller: Evaluación de Impacto Asesorías Creativas

2021
Sistemas de Aseguramiento Interno de

Calidad basados en el Modelo Audit
Internacional

ANECA



CAPACITACIONES RECIBIDAS

AÑO TEMA DE LA CAPACITACION INSTITUCION

2019 Taller Sensibilización al Acoso Laboral
IIBE Instituto
Iberoamericano
Empresarial

2019
Refugio en Costa Rica: Capacitación
especializada para agentes del Estado
Costarricense

RET: Protegiendo a
través de la Educación

2017
Pueblos y Territorios Originarios en Costa
Rica

CECED Centro de
Capacitación en
Educación a Distancia

2017
Buenas maneras, Relaciones Públicas y
Comunicación

UNED, Unidad de
Capacitación y Becas

2016

Formador de Formadores en el Uso del
Sistema de Información para la Toma del
Uso de Decisiones de la Gestión
Institucional SIATDGI

Grupo Babel

2015 Introducción al Control Interno
Oficina de Recursos
Humanos

2011
Taller de Ética Profesional para
Incorporación 

Colegio Profesional de
Psicólogos de Costa
Rica

2008
Foro sobre la atención a población privada
de Libertad por parte de la UNED

UNED

2008 ASEPSIA
UCA Universidad
Católica de Costa Rica



CAPACITACIONES RECIBIDAS

AÑO TEMA DE LA CAPACITACION INSTITUCION

2008
Negociación de Conflictos y Trabajo en
Equipo

ACG RH Asociación
Costarricense de
Gestores de Recursos
Humanos

2006 Taller Trabajo en Equipo
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación

2005
Seminario: Desarrolle su Inteligencia y
aprenda a estudiar

Centro de Estudios
Gabriel Reinoso

2004
Curso de Operación del Programa ID Works
Production

ABM de Costa Rica, SA

2003 Inglés Intermedio 2
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación

2003 Inglés Intermedio 1
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación

2003 Inglés Pre-Intermedio
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación

2002 Inglés 3.3
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación

2002 Inglés 3.2
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación



CAPACITACIONES RECIBIDAS

AÑO TEMA DE LA CAPACITACION INSTITUCION

2002 Inglés 3.1
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación

2000 Inglés 4
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación

2000 Inglés 3
UNED Consejo Asesor
de Becas y
Capacitación

1998 Curso: Lengua de Señas Costarricenses I
Consejo Nacional de
Rehabilitación y
Educación Especial

1998
Curso-Taller: Por el Acceso e igualdad de
oportunidades en la Educación Superior

Consejo Nacional de
Rehabilitación y
Educación Especial

1997
Curso de Desarrollo de Habilidades de
Liderazgo para Jóvenes

The World Organization
of The Scout Movement

1997
  Office
  Microsoft
  

UNED-ASEUNED

1997 Calidad en el Servicio al Cliente
UNED, Dirección de
Asuntos Estudiantiles

1993 Técnicas Telefónicas y Redacción

IIBECA Instituto
Iberoamericano de
Ciencias
Administrativas



AÑO INSTITUCION PUESTO

1992
UNED- Oficina de Recursos

Humanos
Oficinista

1993-1995 UNED- Oficina de Tesorería Archivo Financiero

1995-2011
UNED- Oficina de Registro y

Administración Estudiantil
Asistente de Servicios

Universitarios

2012
UNED- Oficina de Registro y

Administración Estudiantil
Coordinadora, Programa de

Admisión y Matrícula

2013-2017
UNED- Oficina de Registro y

Administración Estudiantil

Coordinadora, Programa de
Reconocimiento y

Equiparación de Estudios

2017-2018
UNED- Oficina de Registro y

Administración Estudiantil

Jefatura a.i. Oficina de
Registro y Administración

Estudiantil

2018-2023
UNED- Oficina de Registro y

Administración Estudiantil
Coordinadora, Programa de

Admisión y Matrícula

2024
UNED- Oficina de Registro y

Administración Estudiantil

Jefatura a.i. Oficina de
Registro y Administración

Estudiantil

Experiencia Laboral


