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El Centro de Salud donde se atiende el caso sospechoso sera el
responsable de notificar al area rectora del Ministerio de Salud.

El Ministerio de Salud sera el responsable de darle seguimiento al caso y a
sus posibles contactos.
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1. Persona con infeccidn respiratoria aguda (al menos dos de los siguientes
sintomas: fiebre, tos, dificultad respiratoria, dolor de garganta,
congestion nasal) y que cumpla al menos de los siguientes criterios:

Caso SOSPECHOSO

a. No tener otra etiologia (causa) que explique completamente la presentacion
clinica del evento.

b. Un historial de viaje fuera del pais en los 14 dias previos al inicio de los
sintomas.

Se define como:
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c. Historial de haber frecuentado un distrito o canton (de la lista que estara
disponible en la pagina web del Ministerio de Salud) que se encuentre en alerta
Caso SOSPECHOSO naranja en los 14 dias previos al inicio de sintomas.

d. Antecedente de haber iniciado el cuadro clinico ya descrito en los 14 dias
posteriores de haber estado en contacto cercano:

Con alguna persona con historial de viaje fuera del pais en los ultimos 14
dias de haber ocurrido ese contacto

Con alguna persona que haya sido contacto directo (en el posible periodo de
cuarentena de esta ultima) de un caso confirmado

Se define como:
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2. Persona con infeccion respiratoria aguda grave (IRAG):
aparicion de los siguientes sintomas en los ultimos 10
dias: fiebre, dolor de garganta y tos, dificultad
respiratoria, necesidad de hospitalizacion.

Caso SOSPECHOSO

3. Una persona con anosmia (pérdida del sentido del
olfato) o disgeusia reciente (cambio en la percepcion
del gusto), sin otra etiologia (causa) que explique la
presentacion clinica.

Se define como:
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El aislamiento es una de las principales medidas de
control, y debe ser aplicado a todos los casos
sospechosos, probables y confirmados de enfermedad

respiratoria por COVID-19.

Caso SOSPECHOSO

Los casos sospechosos se aislaran por 14 dias a partir
del inicio de sintomas.

AISLAMIENTO
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CONTACTOS DE CASOS SOSPECHOSOS

Caso SOSPECHOSO

AISLAMIENTO Los que desarrollen
sintomas durante el periodo de seguimiento se consideraran

casos sospechosos y se les dara el seguimiento y atencion
correspondiente.
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COVID-19

CONTACTO CERCANO
N
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Se define como CONTACTO CERCANO con un caso
sospechoso, probable o confirmado por COVID-19 a

aquella persona que,

Caso SOSPECHOSO

tenga alguna de las siguientes
condiciones:

1. Haya proporcionado cuidados a un CASO
SINTOMATICO, ya sea en el entorno doméstico o de
atencion de salud.

CONTACTO CERCANO 2. Haya tenido exposicion en forma directa a moco o saliva de

una persona SINTOMATICA, ya sea producida por un estornudo o
tosido, o por beso, o alimentos o utensilios de alimentacidn
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3. Haya estado cara a cara con un caso a menos de
g 1.8 metros de distancia y por mas de 15 minutos.

— )

4. Haya estado en un lugar cerrado (aula, oficina, sala de
sesiones, area de espera o habitacion) con un caso SINTOMATICO

Caso SOSPECHOSO

DEF'N'C'()N DE ?g:anlaa cii;trz;\‘ri\rc‘iuator:enor de 1.8 metros, por un periodo mayor o
CONTACTO CERCANO
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g 5. En el entorno de un avion, pasajeros situados en M A

)\ un radio de dos asientos alrededor de un caso o 3 Y
g g SINTOMATICO o la tripulacién que brindé atencién
directa durante el vuelo a dicha persona.

Caso SOSPECHOSO

Algunos ejemplos de contacto cercano en la vida cotidiana serian:
(recuerde que esto es aplicable cuando no se haya usado el
equipo de proteccidon personal y haya estado en contacto directo
con un caso sospechoso, probable o confirmado):

{&. L Si es cuidador de personas en el entorno familiar u hospitalario.

DEFINICION DE )
CONTACTO CERCANO E{@ O Si saluda de beso, abrazo, estrecha las manos, comparte comida y/o

utensilios de cocina y personales.

o o
WHW O Si no guarda la distancia de 1,8 metros.

O Si asiste a reuniones, sesiones de trabajo que duran mas de 15
minutos.
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